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※その他 ミニお誕生会や楽しいおはなし、赤ちゃんもママも楽しめる手遊びうたなど… お楽しみに☆ 

 

 

開催日：令和６年２月１６日（金） 

開放時間：１０：００～１１：３０ 

場  所：宮之浦保健センター 

利 用 料：５０円（保険料含む）   

対  象：未就園児  ※予約は不要です。 

 

 

 

 

 

 

               

 

子育てサロン「むじょか」 
 

問い合わせ先 屋久島町社会福祉協議会 

     屋久島徳洲会病院横 

〒891-4205 屋久島町宮之浦 2467-19 

電話番号 (0997)-42-2711    

 ひなまつりを楽しもう♪ 
 
製作は自由参加です。 お気軽に遊びにきてね☆ 

 

Onnpu  

１月は「産後の骨盤リセット ストレッチ・トレーニング」の様子

です。 産後のゆがみもプロの先生に個々にみていただき、

それに合った体の伸ばし方を教えていただきました(^^♪ 

ももの節句を 

お祝いしましょう！！ 
 

あたたかな春はもうそこに♪ 

おともだちとひなまつりを楽しみ

ましょ！！ 

かわいいおひなさま

を作りましょう♪ 
 

かんたんな作業で作れる 

かわいいおひなさま。 

お持ち帰りしておうちでかざりましょ☆ 

 

材料はこちらで用意いたします。 

 


